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DEVIS POUR LA FORMATION

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 

L’observation du bébé par les 
professionnels de la petite enfance



Fondements théoriques et cliniques

L’observation est un outil désormais incontournable pour tous les métiers de la petite 
enfance et de la famille mettant au travail la qualité de l’engagement professionnel et 
personnel.

Proposée par Florence Delille-Henriquez, psychologue clinicienne et superviseuse. Participation 

d’intervenants spécialisés.

Thèmes
L’observation comme support de diagnostic, de prise en charge thérapeutique et de pré-
vention. — Aspects théorico-cliniques des différentes approches de l’observation (Esther 
Bick, Pikler Lóczy, etc…). — Enjeux fantasmatiques de la situation d’observation, effets 
institutionnels et émotionnels.

Objectifs
Distinguer les fonctionnements précoces pour mieux repérer les difficultés du bébé. — 
Utiliser l’observation dans diverses situations : au domicile, en consultation, en institu-
tion, à l’hôpital, dans les modes de garde et lieux d’accueil. — Mettre en place une action 
de prévention à partir de l’observation fine du bébé.

Public et prérequis
Intervenants médicaux et psychosociaux de la prévention précoce de la petite enfance 
et de la famille  : psychologues cliniciens, éducateurs de jeunes enfants, assistants de 
service social, éducateurs spécialisés, pédiatres, sages-femmes, puéricultrices.

Méthodes de travail
3 + 2 jours. — Exposés théoriques illustrés de matériel clinique. — Échanges avec les 
intervenants. — Travaux de groupe à partir de documents vidéo et d’observations écrites 
émanant des formateurs et des stagiaires.

Lieu

Paris

Stage

SM27-69

Tarif

1 600 €

Dates

31 mars, 1er‑2 avr., 24‑25 mai 2027 

(soit 35 h sur 5 jours)



 
Premier module

MERCREDI 31 MARS 2027

Accueil des participants.
Introduction et travail de groupe à partir de documents vidéo.
Discussion et échanges. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                9 h 30 à 13 h 

Delille-Henriquez Florence, psychologue clinicienne ; psychanalyste ; analyse de pratiques 
auprès de professionnels du champ médico-social et protection de l’enfance ; a exercé à la 
clinique médicale et pédagogique Dupré (Sceaux), au Centre Druinot et au CAP Alésia (Paris).

Introduction et travail de groupe à partir de documents vidéo.
Discussion et échanges (suite). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       14 h à 17 h 30

Delille-Henriquez Florence

JEUDI 1 AVRIL 2027

Observation des interactions du bébé avec son entourage, à l’aide des grilles d’évaluation et à 
partir de vidéos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       9 h 30 à 13 h 

Delille-Henriquez Florence

L’intérêt de l’observation pour la clinique, la formation et la recherche. . . . . . . . . . . . . . . .                14 h à 17 h 30
Delille-Henriquez Florence

VENDREDI 2 AVRIL 2027

Sensibilisation à l’approche Pikler-Lóczy. Travail autour du film « Une maison pour grandir » de 
Bernard Martino. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                       9 h 30 à 13 h 

Delille-Henriquez Florence

Travail en groupe sur les observations apportées par les stagiaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    14 h à 17 h 30
Delille-Henriquez Florence



 
Second module

LUNDI 24 MAI 2027

Travail en groupe sur les observations apportées par les stagiaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      9 h 30 à 13 h 
Delille-Henriquez Florence

L’observation partagée en PMI. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       14 h à 17 h 30
Delille-Henriquez Florence

MARDI 25 MAI 2027

Travail sur des observations d’applications de la méthode d’Esther Bick. . . . . . . . . . . . . . . .                 9 h 30 à 13 h 
Delille-Henriquez Florence

Observer un bébé : quelles implications pour le professionnel, avec quels outils et dans quels buts ? 
Travail en groupe sur les observations apportées par les stagiaires (suite). 
Évaluation et bilan du stage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         14 h à 17 h 30

Delille-Henriquez Florence




