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DEVIS POUR LA FORMATION

La formation continue du Centre d’Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s’adresse 
à tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins, 
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs, 
travailleurs sociaux, moniteurs d’éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes, 
sages-femmes, puéricultrices, enseignants…), garants de la prévention précoce et de la 
santé globale de l’enfant, de l’adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de 
l’enfance à l’adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les 
questions institutionnelles. 

Troubles du comportement, agitation 
et hyperactivité de l’enfant



Clarification symptomatologique et approche singulière

La nébuleuse syndromique dans laquelle s’inscrivent les troubles du comportement et 
l’hyperactivité chez l’enfant est aujourd’hui confrontée à d’importants enjeux théoriques 
et cliniques. Le paradoxe de cette société de plus en plus agitée est de tolérer de moins 
en moins les enfants agités et de les stigmatiser. Comment mobiliser l’environnement 
malgré la violence qui lui est faite ? Où commence la pertinence d’une médication ? Peut-
on aujourd’hui remettre au travail de pensée les phénomènes d’impulsivité, d’agitation, 
de violence, d’opposition observables chez de nombreux enfants, tout en prenant en 
compte les avancées scientifiques et nosologiques récentes ? Comment prendre en 
compte la dimension psychomotrice des troubles ? Quelles réalités cliniques les notions 
d’hyperactivité et d’hyperkinésie recouvrent-elles, et de quelle organisation psychopa-
thologique sont-elles les symptômes ? Quelles prises en charge proposer ? 

Proposée par Servane Legrand, psychologue clinicienne. Participation d’intervenants spécialisés.

Lieu

Paris

Stage

SM27-48

Tarif

896 €

Dates

10‑11 mai, 31mai‑1er juin 2027 

(soit 28 h sur 4 jours)



 
Premier module

LUNDI 10 MAI 2027

Présentation des stagiaires.
Exposé introductif : présentation générale, échanges autour des attentes, 
des pratiques professionnelles et des problématiques rencontrées.
Introduction aux notions cliniques et sémiologiques de troubles du comportement ; 
Problématique et limites du concept de TDAH. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          9 h 30 à 13 h 

Legrand Servane, psychologue clinicienne, HDJ EPI Cerep Phymentin, Paris.

TDAH, trouble des conduites et du comportement : distinction clinique et symptomatologique.
Classifications, concepts, diagnostics et prescriptions. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   9 h 30 à 13 h 

Legrand Servane
Velasquez Paola, pédopsychiatre ; praticienne hospitalière, service de 
pédopsychiatrie, hôpital Necker-Enfants malades, Paris.

MARDI 11 MAI 2027

Le développement psychoaffectif chez l’enfant ; la période d’opposition.
Échanges autour de vignettes cliniques ou de situations problématiques. . . . . . . . . . . . . .              14 h à 17 h 30

Legrand Servane

Agitations et agirs adolescents. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       14 h à 17 h 30
Legrand Servane
Vasseur Marion, psychologue clinicienne et psychothérapeute.



 
Second module

LUNDI 31 MAI 2027

Psychopathologie des conduites agressives : aspects cliniques et 
développementaux, distinction entre agressivité et violence.
Les pathologies du lien et les troubles de l’agir : dimension abandonnique et expressions de violence.
Échanges autour de situations cliniques, textes et extraits de films. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      9 h 30 à 13 h 

Legrand Servane

Enjeux de la prévention : entre prévention précoce, prévention prévenante, prévention prédictive.
Quel regard porte-t-on sur les troubles de l’enfant, et quels en sont les enjeux pour son 
développement ?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    14 h à 17 h 30

Legrand Servane
Rossi Marie-Noëlle, psychologue clinicienne spécialiste de la petite enfance.

MARDI 1 JUIN 2027

Quel cadre inventer pour accompagner les enfants instables, leurs parents et les équipes : 
intérêt thérapeutique de l’approche corporelle et psychomotrice. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 h 30 à 13 h 

Gaillard Chrystèle, psychomotricienne, Centre de psychopathologie 
périnatale Boulevard Bune (CPPB), Paris.
Legrand Servane

Réflexion sur le contenu des jours précédents.
Résumé des éléments théorico-cliniques.
Éclairages sur les enjeux professionnels.
Évaluation et bilan du stage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         14 h à 17 h 30

Legrand Servane




