ﬁormation pour les professionnels

de l'enfance, de l'adolescence et de la famille

DEVIS POUR LA FORMATION

L'enfant et la nature : des liens essentiels’

La formation continue du Centre d'Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s'adresse
a tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins,
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs,
travailleurs sociaux, moniteurs d'éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes,
sages-femmes, puéricultrices, enseignants...), garants de la prévention précoce et de la
santé globale de l'enfant, de l'adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de
l'enfance a l'adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les
questions institutionnelles.
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Date
28 juin 2027 (soit 7 h sur 1 jour)

Stage Tarif Lieu
SM27-11 320€ Paris




des médiations culturelles. — Repérer l'intérét d'aménager des espaces de « tiers-lieu »
naturel en institution pour les enfants. — Articuler 'aménagement et la composition d'un
espace extérieur au travail de subjectivation de l'enfant a travers les jeux et la médiation
naturelle.

Public et prérequis

Ensemble des professionnels du champ de l'enfance et de la petite enfance.

Méthodes de travail

1 jour.— Exposés théoriques et pratiques. — Echanges dans le groupe autour de constats
et d’expériences. — Fabrication et manipulation d'éléments naturels. — Documents,
textes de référence, supports vidéo.



LUNDI 28 JUIN 2027

Présentation du stage.

Evaluation groupale de la nécessité de penser notre humanité en lien avec le milieu.

Exemples de la place de l'environnement naturel dans différents cadres d'accueil et de soins
(nourrissons, enfants, adultes) comme outils incontournables d'une appropriation d'un rythme
psychique personnel au contact physique avec le réel d'un jardin ou d’un environnement naturel.
Exemple d'une expérience de l'animatrice effectuée avec

le Centre d'Etudes et de Recherches Petite Enfance.

Travail pratique avec utilisation de matériaux puis analyse et élaboration.

Conséquences de la perte des rapports a la nature en termes d'expériences sensorielles.

Biodiversité, urbanisation, humanité et santé mentale .......................... .. ... 9h30a13h
Detry Laurette, psychologue clinicienne; superviseure; spécialiste
de la prévention précoce et de la périnatalité.

Réflexion psychopédagogique pour un aménagement concret au bénéfice

de la vie au plein air pour le jeune enfant. Exemple de la création d'un lieu

pensé au service de la liberté de mouvement, d'une relation atmosphere

relationnelle apaisée et de la découverte de la beauté de la nature.

Comment créer des espaces ajustés aux besoins de

développement et aux intéréts de chaque enfant?

Travail concret en extérieur : corps et spatialité, imagination, élaboration, transformations.

témoignages filmés d'adultes vulnérables sur l'intérét d'un jardin.

Bilan du stage; bibliographie ...... ... 14hal7h30
Detry Laurette






