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Stage Dates

SM26-70 15-16 oct., 12-13 nov. 2026 (soit
28 h sur 4 jours)




Méthodes de travail

2 x 2 jours. — Exposés théoriques et cliniques : les recherches, les travaux actuels, les
soins psychiques et physiques. — Extraits discursifs. — Documents vidéo. — Discussions
autour de cas apportés par les animateurs ou les participants. — Elaboration de cas cli-
niques complexes a travers des jeux de role.



Premier module

JEUDI 15 OCTOBRE 2026

ATTACHEMENT ET REGULATION EMOTIONNELLE.
Attachement et santé mentale : concepts et méthodes.
Maltraitance, séparation précoce, perte : impact sur la régulation psycho-physiologique.

Désorganisation et troubles réactionnels des conduites d'attachement................. 9h30a13h
Torrisi Raffaella, docteur en sciences de la vie ; psychologue au Centre suisse des
maladies du foie de U'enfant (CSMFE), département de psychiatrie, hépital universitaire
genevois (HUG), Genéve ; psychologue-chercheuse a l'unité de recherche du
service de psychiatrie de U'enfant et de 'adolescent (SPEA), HUG, Genéve.

DE LA REGULATION A LA MENTALISATION. ..ottt ettt et

Modes de régulations précoces : du dialogue tonico-émotionnel a la construction des modéles
internes opérants. Les prémices de la mentalisation ... 14hal7h30
Torrisi Raffaella

VENDREDI 16 OCTOBRE 2026

NARRATIF : 'EXEMPLE DES EQUIPES MEDICO-SOIGNANTES

La narration : outil de mise en sens d'événements potentiellement traumatiques.
NARRATIF ET MENTALISATION.

Liens entre attachement et mentalisation.

Outils d'évaluation de 'attachement chez l'enfant............ ... ... ... .. 9h30a13h
Torrisi Raffaella

NARRATIF ET MENTALISATION CHEZ L'ENFANT & LE PARENT.. ...,

Outils d'évaluation du récit autobiographique pour les enfants et pour les parents. .. .. 14hal7h30
Torrisi Raffaella



Second module

JEUDI 12 NOVEMBRE 2026

TRAUMATISME ET NARRATIF CHEZ L'ADULTE.

Narratif autobiographique chez l'adulte (AAI) et mentalisation (RF), perturbation de la

narrativité comme conséquences du traumatisme ... 9h30a13h
Torrisi Raffaella

MODES D'INTERVENTION PRECOCE : L'EXEMPLE DU VIDEOFEEDBACK.

L'entretien d'attachement avec le parent : évaluer l'attachement et la mentalisation.

Le traumatisme périnatal et son impact sur l'attachement et les capacités de mentalisation :

apports du vidéo-feedback et effets sur les capacités de mentalisation parentales... .. 14hal7h30
Torrisi Raffaella

VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026

NARRATIF ET TRANSMISSION INTERGENERATIONNELLE.

Lien entre le narratif parental et le narratif de l'enfant : 'exemple du traumatisme périnatal et

ses conséquences alongterme. ... ... ... 9h30a13h
Torrisi Raffaella

ATTACHEMENT, MENTALISATION ET REGULATION EMOTIONNELLE :

COMMENT ENRICHIR ET SOUTENIR L'ENTRETIEN CLINIQUE.

Jeux de réle : la mentalisation au coeur de situations cliniques

complexes pourvues par les apprenant.e.x.s.

Evaluation et bilan du Stage ... .....ooett et 14hal17h30
Torrisi Raffaella







